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Jeden Montag machen wir die Postfacher zu und den Sessionplan auf.
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Do
'ese Formate findew biep Plat,:

VORMITTAG NACHMITTAG Interne Sparrings

09:00 Morgenrunde 13:00 30-Minuten-Session Externe Sparrings
09:10 Retro-Dart 13:05 30-Minuten-Session Interne Projekte
09:30 Projektsessions 14:10 15-Minuten-Session Weiterbildung
10:23 Energizer Werkschau

10:30 Anwesenheits-Board Bewerber*innen

10:42 Projekt-Status ABSCHLUSSRUNDE

Kennenlernen
10:50 Auslastungsskala 14:25 Check-out to go Gastsessions
10:52 Reflexions-Breakout One-on-Ones
11:00 Akquiserunde Retros

11:20 Gemischtwarenladen

11:45 Planung des Nachmittags
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UNSER EINSTIEG IN DIE WOCHE:
DER SCHONTAGVORMITTAG

Unser operatives Schnellfeuerwerk, bei dem wir sicherstellen,

dass die Woche Uber ein Radchen ins andere greift.
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Retro-Dart

MORGENRUNDE pieisssions

UNSER GEMEINSAMER START IN DEN TAG S

Anwesenheit

: : Projekt-Status
In 10-15 Minuten nehmen wir uns zum Start der

Auslastungsskala
Woche Zeit f ur Reflexions-Breakout
Akquiserunde
* Transparenz liber aktuelle Energie Cemicehtmarenloden
* Wissen, was heute wichtig ist Planung Nachmittag
» Kennenlernen der Teammitglieder
NACHMITTAG

30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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aheedan Frage

Pas lst potentielles
Snackable und cin
Fall r Linkedin
und Newsletter

Wenn du auf die letze Woche zurlickblickst:
Was war (fast) ein Volltreffer? Was ging eher daneben?

RETRO-DART

UNSER RUCKBLICK AUF DIE LETZTE WOCHE

In 10 Minuten nehmen wir uns nach dem
gemeinsamen Ankommen Zeit fiirs...

» Sichtbarmachen von Fails und -Erfolgen
* Austauschen rund um Projekte
* \oneinander Lernen

VORMITTAG

Morgenrunde

Retro-Dart

Projektsessions
Energizer
Anwesenheit
Projekt-Status
Auslastungsskala
Reflexions-Breakout
Akquiserunde
Gemischtwarenladen

Planung Nachmittag

NACHMITTAG

30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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10:21-10:31 Projekt 2 10:32-10:42 Projekt 3 10:43-10:53 Projekt 4

[ Wichtig! | Teamtindung Projekt F
Projekt D

POW | - ©36 A d

Geschlossene Session @ o “
Projekt C

a D 9 .’ + Acd acerd (=
-

+ Add a card =
Projekt C e

| © QL

Projekl A

Projekt B

\ + Add a card a
'!
——— — H—H—

PROJEKTSESSIONS

ABSPRACHEN FUR DIE WOCHE TREFFEN

In 45 Minuten vier bis 16 Projektfortschritte
besprechen?

Das geht mit unseren 10-Minuten-Slots fiir
parallele Sessions. Ob Absprachen fiir die
anstehende Woche treffen, Termine vereinbaren,
Aufgaben verteilen oder offenen Fragen kléren -
alles ist moglich.

VORMITTAG

Morgenrunde
Retro-Dart

Energizer
Anwesenheit
Projekt-Status
Auslastungsskala
Reflexions-Breakout
Akquiserunde
Gemischtwarenladen

Planung Nachmittag

NACHMITTAG

30-Minuten-Session
30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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ENERGIZER

SPASS FUR ZWISCHENDURCH

Fiinf Minuten Zeit fiir lachende Gesichter und
neue Energie.

* immer mit Bezug zu Kiinstlicher Intelligenz (um
uns zu Kl weiterzubilden)
* immer mit viel Quatsch

Hat in der Vergangenheit fiir Lacher gesorgt: der Facili-Tapir.

Ergebnis eines Energizers, bei dem wir zu zweit ein tierisches
Teammitglied erfinden und per Kl generieren lassen sollten.

VORMITTAG

Morgenrunde
Retro-Dart

Projektsessions

Energizer

Anwesenheit
Projekt-Status
Auslastungsskala
Reflexions-Breakout
Akquiserunde
Gemischtwarenladen

Planung Nachmittag

NACHMITTAG

30-Minuten-Session
30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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Morgenrunde

, . Retro-Dart
p | ol " oo h wr Nras .5......“ " w2 o e Legende

s . . - - . R - .

i s .

WER ARBEITET WANN UND WOQO? Projektsessions

Energizer

In wenigen Minuten verschaffen wir uns Uberblick ,
Projekt-Status

liber ...

Auslastungsskala

» Arbeitszeiten in der ndchsten Woche

Reflexions-Breakout

" » Arbeitsorte der qudintchen Akquiserunde
. . - * Ausblick auf Besonderheiten der nachfolgenden Gemischtwarenladen
..‘ . . . '_', " Wochen Planung Nachmittag
* Grof3e Projekte und Ereignisse der
Teammitglieder NACHMITTAG
* Nutzung gemeinsamer Materialien 30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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Morgenrunde

PROJEKT-STATUS

- Projektsessions
WAS STEHT AN? WER UBERNIMMT? ]

Energizer

Anwesenheit

Das Board ist unser Gespréchsanlass um sichtbar
rojekt-Status

zZu machen, ...

o

Auslastungsskala
. Wer an WeIChen PrOjekten aktuell arbeitet Ref[exions—Breakout
* wo die Projekte gerade stehen Akquiserunde
* wie jede™r Einzelne im Team ausgelastet ist Gemischtwarenladen
Planung Nachmittag
h WORK-IN-PROCESS 1Y,
THIS IS WHERE THE MAGIC HAPPENS o Y
- ‘ (g | NACHMITTAG

— e

30-Minuten-Session

LB T
= 18 2°
! [==]

S

e , =l | 30-Minuten-Session
-

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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VORMITTAG
Morgenrunde
Retro-Dart
Wie ist deine
Auslastung fir Projektsessions
diese Woche?
Auslastungs-Aufstellung Skala — diese Woche = A U S LA ST U N G S S KA LA Energizer
WIE VOLL IST DEIN AKKU GERADE? Anwesenheit

Projekt-Status

'/i’ . 1 . Y/ 7,
“y 3. | Zwischen ,,Hoch” und , Niedrig” und ,,Au ja” und

,Oh no” sortieren wir uns in stiller Reflexion auf Reflexions-Breakout
der Auslastungs- und Energieskala ein. Akquiserunde
Gemischtwarenladen
o o of o Pl Nachmitt
Fiir mehr Transparenz und Sichtbarkeit jedes S
Wo steht . - - -
dein persivdoter einzelnen Akkus. Und fiir mehr Verstdndnis
Allgemeine Energie Energie-Akku?
untereinander. NACHMITTAG

30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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VORMITTAG
Morgenrunde
Retro-Dart
Projektsessions
REFLEXIONS-BREAKOUT
AUSTAUSCH ZUR AUSLASTUNG Anwesenheit
Projekt-Status
Nach dem Einsortieren auf der Skala folgt ein Auslastungsskala
Austausch dazu im zuféllig zusammengewiirfelten
Tandem. Akquiserunde
Gemischtwarenladen
N4
Jedes qudintchen beantwortet die Frage ,,Wie ist g Racmies
deine Energie und Auslastung gerade?”. Zum
N Transparentmachen und zur Vorbereitung auf die NACHMITTAG
Akquiserunde, wo neue Anfragen auf Kopfe PR

30-Minuten-Session

verteilt werden.

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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Morgenrunde

AKQUISERUNDE Retr-Dar

WAS STEHT AN? WER UBERNIMMT? FORESan

Neue Anfragen Erstgesprach Zweitgesprach

Energizer

Anwesenheit

Fiir noch mehr Transparenz sorgt die 20-miniitige
Projekt-Status

Akquiserunde. Hier besprechen wir:

Auslastungsskala

Reflexions-Breakout

Waiting for ... ; E | :
q g _ = = * Welche neuen Anfragen es gibt
LA T @ ’ a ' * Teamkonstellationen fiir Projekte Gemischtwarenladen
* Angebote, die erstellt werden Planung Nachmittag
NACHMITTAG

30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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GEMISCHTWARENLADEN 2025

Wozu gibt es den Gemischtwarenladen?
— Im Gemischtwarenladen kénnen alle Themen angesprochen werden, die in den anderen
Formaten keinen Platz finden.

Erganzt bitte eure Eintrage mit Emojis vor dem Vornamen:

Wichtig: {7 Timeboxing der folgenden Kategorien: Entscheiden, Fragen und
Austausch. 15 min Session-Time durch Anzahl der Beitrage aus den Kategorien ergibt
die Timebox pro Thema.

“ ENTSCHEIDEN (Hand-Abstimmung: “Safe enough to try?”)

? FRAGEN (Es gibt eine Frage und es braucht eine Antwort!)

¢ AUSTAUSCHEN (kurze Einschatzungen, schnelle Ideen ...)

L) INFORMIEREN (kurze Vorstellung und Verstandnisfragen, bei Zeitknappheit skippen)

Gemischtwarenladen 23.06.2025
7 Jan: KOON26 aufziehen: Wer startet das Projekt?

inhaltlicher, roter Faden

Auftakt jetzt wo wir Kappa im Kalender haben?

Lena und Theresa hat Lust ab Mitte/Ende Juli/Anfang ‘Yg .
Follow up an Speaker die noch nichts auf Board

per Mail

Ankundigung das Mail an Teilis am Mittwoch raus

Jacob lasst infos zu Speakern auf dem Planungs
Speakersondierung gemeinsam an einem Scho

alle da sind

Jacob: Aktueller Stand der quests

Flyer ist fertig, auf verschiede (

. . .
=N VeI - alArcineiziiizia Brcil ‘AL TAEOI A

GEMISCHTWARENLADEN

UNSER ORT FUR ,,.SONSTIGES"

Im Gemischtwarenladen kommt alles auf den
Tisch, was in den anderen Formaten keinen Platz
gefunden hat:

* Ankiindigungen oder Einladungen

* Teaminterne Abstimmungen

* Kurze Einschdtzung oder Ideensammlung zu
bestimmten internen Themen

VORMITTAG

Morgenrunde
Retro-Dart
Projektsessions
Energizer
Anwesenheit
Projekt-Status
Auslastungsskala
Reflexions-Breakout
Akquiserunde

Gemischtwarenladen

Planung Nachmittag

NACHMITTAG

30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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RAUM FUR KREATIVEN AUSTAUSCH:
DER SCHONTAGNACHMITTAG

Am Nachmittag ist Zeit fur Blicke Uber den Tellerrand durch Gastsessions, voneinander lernen durch

Werkschauen, Kennenlernen von Bewerber*innen oder co-kreative [deenentwicklung.
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SESSIONARTEN DES
NACHMITTAGS

IN DIESEN FORMATEN ARBEITEN WIR
AM SCHONTAGNACHMITTAG

13:26-13:40 FUNFZEKN- = 13:45-14:15 DREISSIG- 14:20-15 30 STUNDEN-

13:05-13:20 FUNFZEHN-
Minuten-Sassion

Minuten=-Session Minuten=-3ession Session

Re~herche Fur alle interessant Fur ale interessant

sichten und Zusammeniragan ELDL Next Steps - Welche ‘hemen, Achtmg: 122 Minuten!
® . . 0 warn und mit walchem Ablauf? Praktikumebewerberin
(=]

RollenJNorkshops: Was sind
eure Learnings aus eur2n Rollen-
Prejekten?

Il ® (DFeb2s = kennenlernen

T O Feb 21
. 0 + Add a card

— Add a card
[ FUr alle interessant |

Schulterblick: SDC Board —

2wischenergekbnisse
@ W

| Adc acard Ha

+ Add acard
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Morgenrunde
Retro-Dart
Projektsessions

Energizer

Anwesenheit

WER WIRD'S? INTERNE SPARRINGS

Projekt-Status

Auslastungsskala

Eine Person, die eine Projektanfrage bekommen Sparrings sind dafiir da, Angebote, Konzepte, '

hat, stellt sie im Nachklang an die Akquise-Runde Texte, Designs besser zu machen. Indem wir mit f\:z::nzeakom
vom Vormittag vor und checkt, ob sich qudntchen mit dhnlichen (oder ganz anderen) o
Mitstreiter*innen finden - ein guter Gradmesser Kompetenzen in den Ring steigen. Interne Planting Nachmittas
dafiir, ob es ein passendes Projekt fiir uns ist und Sparrings sind vermutlich unser héufigstes

gleichzeitig das erste Briefing oder Input fiir die Session-Format, denn in internen Sparrings

Angebotsphase. kénnen wir uns Klarheit verschaffen, wie wir die

30-Minuten-Session
Herausforderungen der Woche I6sen kénnen.

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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At 9 VORMITTAG

EXTERNE SPARRINGS INTERNE PROJEKTE -

Auslastungsskala

RegelmdiBig unregelmdflig laden wir externe Ob Arbeitsging (formerly known as .

Sparringspartner*in zu uns ein, um uns und unsere Arbeitsgruppe), kleine guollektiv-Vorbereitungs- f\:zl’:':nzeakom
Arbeit besser zu machen. Dafiir nehmen wir uns Teams oder Weihnachtsfeierplanungscrew - e
eine Stunde Zeit. Sessionzeit ist interne Meetingzeit. Planing Nechmittog

NACHMITTAG

30-Minuten-Session

30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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Morgenrunde
Retro-Dart
Projektsessions
Energizer

WEITERBILDUNG WERKSCHAU p—

Projekt-Status

. . . . . . | kal
Auf einem Event gewesen und was Spannendes Projekt abgeschlossen? Richtig nice oder richtig ABIHINGSSAe
: . . 5 e - Reflexions-Breakout
gelernt? Ein Sachbuch gelesen und ein TL;DR shice geworden? Was kénnen andere von deinem
. ey [7 e . . Akquiserunde
parat? Mach eine Session draus und andere Projekt lernen? Erzéhl's in einer kleinen
e . Gemischtwarenladen
qudntchen schlauer! Ubrigens: Weiterbildung Werkschau-Session. . .
anung Nachmittag

funktioniert auch umgekehrt: Du brauchst einen

Breakouts-in-MS-Teams-Crashkurs, mochtest die

Future-Present-Methode verstehen? Dann fordere

30-Minuten-Session

andere qudntchen auf, es dir in einer Session zu

30-Minuten-Session

erkldren!

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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Morgenrunde
Retro-Dart
Projektsessions
Energizer

Anwesenheit

BEWERBER*INNEN GASTSESSIONS @Lﬂ
KEN N EN LERN EN Projekt-Status

Auslastungsskala

Reflexions-Breakout

In der Gast-Session 6ffnen wir den Schontag fiir Alaiseruinde
Interessierte, Sparringspartner*innen, ehemalige
Gdste und #freundevonqgudntchen aus dem

Netzwerk. Fiir noch mehr Austausch,
hinauszukommen, geben wir Bewerber*innen eine  gemeinsames Lernen und Kooperieren statt

Session lang Zeit, iiber ein Thema zu sprechen, das  Konkurrieren.

ihnen am Herzen liegt. Learnings, Ideen, 30-Minuten-Session

Fiir unsere Bewerber*innen hehmen wir uns im

Gemischtwarenladen

Schontag Zeit zum Kennenlernen. Um (iber ein

Was machst du so, was machen wir so” Planung Nachmittag

vergangene Projekte oder Abschlussarbeiten - 30-Minuten-Session

alles geht. Im Gegenzug bringen wir eine 15-Minuten-Session
Werkschau mit und geben Einblicke in aktuelle

Projekte.

ABSCHLUSSRUNDE
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Morgenrunde
Retro-Dart
Projektsessions
Energizer
ONE-ON-ONES RETROS Anwesenheit
Projekt-Status

Auslastungsskala

Wenn Du Gesprdchsbedarf mit einem Retros kbnnen gleichermaf3en fiir
Reflexions-Breakout
qudintchen hast, warte nicht auf das néichste abgeschlossene und (besser noch) laufende
: Projekte genutzt werden und sind immer Akquiserunde
grofie Feedback-Format, sondern nutze eine : : : ,
: o moderiert. Teilnehmen sollte immer das gesamte Gemischtwarenladen
One-on-One-Session - und geht spazieren! Projektteam. Dlonung Nechmitoe

NACHMITTAG

30-Minuten-Session
30-Minuten-Session

15-Minuten-Session

ABSCHLUSSRUNDE
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GEMEINSAME TAGESREFLEXION:
DIE ABSCHLUSSRUNDE TO GO

einer kleinen Abschluss-Telefonkonferenz reflektieren wir den Tag mit ausgewahlten Fragen und

vertreten uns dabei die Beine.
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qu, 9 VORMITTAG

B N B s A O i Morgenrunde

L’_'.- 4/ B2i eV ABSCHLUSSRUNDE TO GO Retrj-pm
Y AR, L T DEN TAG BEIM SPAZIERGANG GEMEINSAM ekt

REVUE PASSIEREN UND AUSKLINGEN LASSEN Ereraier

Anwesenheit

Projekt-Status
Diese Fragen stellen wir uns:

Auslastungsskala

ARV F ot B
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Reflexions-Breakout

* Woran erkennst du jetzt drauf3en, dass deine Y ——
Timebox beendet ist?

V.45
-

&
-y
53

< ot
b -
e B
1% ~om

et

: v
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Gemischtwarenladen

502
all vodaronede < R16

-V Planung Nachmittag
Abschlussrunde Zoon 12
21:36

e BT ¢ ool oo » Wie geht es mir und mit welchem Gefiihl gehe
| O . ich aus dem Schontag raus?
H 3& S ‘ Gt | =

&
Sumim s ; < = : -
RGe S e e

anruf FaceTime Kentakte o S ' : >
hinzufugen ‘ v S s | \

Ziffernblock  Audi®

ABSCHLUSSRUNDE
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EVENTS MIT FRIENDS

\/,

o) Jo)

SCHONTAGS-
BESUCH

Fiir unsere Gdiste gibt’s einen Blick

in unseren Maschinenraum.

Aufwand 00000
Wohlfuhlfaktor 00000
Kopierbarkeit 00000
Wirkung 00000

MEHR DAZU UNTER: QUNDG.DE/2

KERSTEN A. RIECHERS

+49 (0) 6151850 798 3
kar@qundg.de



MEHR INFOS UNTER
QUNDG.DE/SCHONTAG
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