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STUDIO (1. OG)

sPLAYces 
Matthias Lenssen

Matthias Lenssen ist in der Facilitation-Szene 
bekannt für seine – ebenfalls mit dem Europäischen 
Trainingspreis ausgezeichneten – Facilitape-Trai-
nings und -Workshops. Zur KOON bringt er nicht 
nur Tape sondern auch seine neueste Erfindung mit: 
sPLAYces! Aus den Modulen lassen sich Triglus, 
Cubes oder Skulpturen bauen. Was sich damit in 
Workshops alles anstellen lässt, findet Matthias 
gemeinsam mit euch heraus!

WORKSHOP LET‘S PLAY

Q2 (2. OG) Q1 (2. OG)

PAUSE

MITTAGSPAUSE IM WESTSTADTCAFÉ

KUCHENPAUSE

CHILL & GRILL IM WESTSTADTCAFÉ

IMPULS DEMOKRATIE

Braucht Demokratie 
ein Update?
Sarah Händel | Mehr Demokratie e.V.

Was muss unsere Demokatie heute können? 
Gestaltet unserer Demokratie eigentlich noch oder 
versucht sie nur den Status Quo zu erhalten? 
Eine Demokratie, die nicht mit der Komplexität der 
Herausforderungen wächst, verliert ihre Lebendig-
keit. Sarah Händel, Bundesvorstandsmitglied bei 
Mehr Demokratie e.V., wird mit uns darüber spre-
chen, wo wir ansetzen können, um die Demokratie 
handlungs- und damit zukunftsfähig zu machen.

IMPULS NEW WORK

Meine Station – selbstorgansiert 
im Krankenhaus 
Johanna Stecher, Jan Heeger

„Dieses selbstorganisierte Arbeiten geht doch nur in 
New-Work-Buden”. Vom Gegenteil überzeugen, 
können Johanna Stecher und Jan Heeger vom viel-
fach ausgezeichneten Klinikum Aschaffenburg-Alzenau. 
Sie zeigen uns, wie selbstorganisierte Zusammen-
arbeit im Krankenhaus geht: mit rollenbasiertem 
Arbeiten, mit Entscheidungen im Konsent, mit 
gewaltfreier Kommunikation und jeder Menge 
Arbeit an der Arbeit.

AUSTAUSCH METHODE

Kooperations-Glaubenssätze 
hinterfragen mit Myth Turning 
Jacob Chromy | quäntchen + glück

Myth Turning ist eine Liberating Structure in 
Development. Die Methode hilft Einzelpersonen und 
Gruppen auf behutsame Art und Weise, die An-
nahmen und Überzeugungen, die ihre Entscheidun-
gen prägen, in Frage zu stellen – und so den Raum für 
neue Perspektiven zu eröffnen. 
Was sind eure Glaubenssätze, wenn es um Koopera-
tion geht? Und wobei stehen sie im Weg? Jacob von 
quäntchen + glück findet es mit euch heraus.

IMPULS DEMOKRATIE

Demokratiebildung 
an Schulen 
Alexander Stück | Aula gGmbH

Aula setzt sich für Demokratiebildung ein – ganz 
besonders an Schulen. 
Das innovative Beteiligungskonzept ermöglicht Ju-
gendlichen aktive Mitbestimmung im Schulkontext. 
Wie man Partizipation von Kindern und Jugend-
lichen ganzheitlich gestaltet und was passiert, wenn 
Schüler*innen Schule mitgestalten dürfen, wird uns 
Alexander Stück erzählen.

WORKSHOP LET‘S PLAY

Workshop-Spiele-Workshop
Caspar Siebel

Caspar ist selbstständiger Organisationsberater aus Berlin 
und Autor des Klassikers „Wilde Workshop-Spiele“. 
Zur KOON bringt er seine besten Workshop-Spiele und 
eine Frage mit: Wie entfalten Spiele in Gruppenpro-
zessen Wirkung? Manchmal ganz offensichtlich und 
manchmal geheim können sie uns auf Ebenen errei-
chen, die tiefer gehen als das reine „darüber reden“. 
Machen wir uns gemeinsam auf die Suche nach 
Möglichkeiten, Menschen mit Spielen zu berühren!

FREITAG

20.00
Im benachbarten Weststadtcafé lassen 
wir den ersten KOON-Tag ausklingen 

und genießen gemeinsam den schönsten 
Sonnenuntergang der Stadt.

AUSTAUSCH

Meine Methode,  
Deine Methode 
angeleitet von quäntchen + glück

Hey ihr Facilitator*innen, Organisationsent-
wickler*innen, Coaches  und Menschen, deren 
Herzen für gute Workshops schlagen: Was sind eure 
Lieblingsmethoden? Welche Methoden habt ihr 
neu ausprobiert und für gut befunden? An welcher 
eigenen Methode tüftelt ihr? 
Bei „Meine Methode, Deine Methode“ stellen wir uns 
gegenseitig unsere wirksamsten Werkzeuge für Ko-
operation und Zusammenarbeit vor. Sharing is caring.

NEW WORKIMPULS DEMOKRATIE

Co-kreative Prozesse für eine 
lebendige Klima-Demokratie 
Ulrike Oemisch

Wie sieht die Kultur einer co-kreativen Gesellschaft 
aus? Was kann der Beteiligungsboom - und was 
nicht? Von nationalen Bürgerräten über kommunale 
Klima-Demokratie-Werkstätten bis hin zu Stadt-
teilen, die ihren eigenen Waldgarten anlegen – die 
Permakultur-Designerin Ulrike Oemisch bringt 
Impulse aus ihrer Praxis als Beteiligerin mit. 
Sie lässt Ökosysteme sprechen und experimentiert 
mit uns und ihren Lieblingswerkzeugen. 

CO-CREATE

Pen & Paper Spieleabend 

Jasmin Justen & Irmi Schäffl

Noch nicht genug von Pen & Paper mit Jasmin und 

Irmi oder keinen Platz in ihrem Workshop ergattert? 

Kein Problem – komm einfach zu ihrem Spieleabend!

SPIELEABEND

GEMEINSAMER CHECK-OUT

Co-kreative Stadtentwicklung 
Anna Scheuermann | World Design Capital 
Frankfurt RheinMain 2026
Judith Becker, Laura Hahn |  
KOKONSULT

Anna Scheuermann weiß, was es braucht, damit 
Städte und Regionen ihr volles Potential entfalten 
können: Co-Kreation. Am Beispiel der Bewegung 
„Design for Democracy“, die im Rahmen der World 
Design Capital Frankfurt RheinMain 2026 ins Leben 
gerufen wurde, stellt sie Potentiale für co-kreative 
Stadtentwicklung vor. 

Und wie gelingt das gemeinsame Schaffen und 
Kreieren in der Praxis? Judith Becker und Laura Hahn 
von KOKONSULT geben Einblicke in ihre Arbeit 
als Prozessbegleiterinnen und stellen Tools und 
Methoden für partizipative Stadtentwicklung vor, die 
im Anschluss ausprobiert werden können.

IMPULS CO-CREATE

Kooperative Spiele 
Janek Panneitz

Janek Panneitz aus Hamburg ist nicht nur Erfinder 
der mit dem Europäischen Trainingspreis aus-
gezeichneten 3D-Welten-Methode. Er ist auch facili-
tierender Spieler oder spielender Facilitator. Sucht‘s 
euch aus! Zur KOON24 bringt Janek nicht nur einen 
Impuls zu kooperativen Spielen, sondern auch jede 
Menge kooperative Spiele aus seiner Sammlung samt 
Einladung zum kooperativen Spieleabend mit. 

Spielt mit am KOON-Freitag-abend ab 20 Uhr.

IMPULS LET‘S PLAY

Organisationaler Diskurs 
Viktor Vetturelli, Stephanie Borgert | 
qo hubs

Mehr Gespräch, weniger Geplapper. Mehr Wert-
schöpfung, weniger Kommunikations-Theater, 
das versprechen Stephanie Borgert und Viktor 
Vetturelli von qohubs, einer digitalen Plattform 
für Transformation in Unternehmen. Stephanies 
Buch „Unkompliziert!“ war 2018 Wirtschaftsbest-
seller. In ihrem neuesten Werk widmet sie sich dem 
organisationalen Diskurs als Werkzeug für wirksame 
Veränderung – gleichzeitig das Thema ihres Work-
shops bei der KOON24.

AUSTAUSCH METHODE

Pen & Paper & Facilitation 
Jasmin Justen & Irmi Schäffl |  
twelve or higher

Mit ihren kreativen Pen & Paper Workshops schicken 
Irmi und Jasmin von twelve or higher Teams und 
Unternehmen auf Abenteuerreisen. Dass das so viel 
mehr als Teambuilding ist, können wir bei der KOON 
erleben. Eigene Würfel dürfen selbstverständlich 
mitgebracht werden. 
Wer von Pen & Paper nicht genug bekommt, kann 
beim kooperativen Spieleabend weiterspielen – 
garantiert ohne Arbeitsbezug. Just for fun!

WORKSHOP LET‘S PLAY

Kooperativer Spieleabend 

Janek Panneitz & Jacob Chromy

Janek und Jacob bringen ihre liebsten kooperati-

ven Spiele mit zum KOON-Spieleabend. 

Und ihr könnt sie alle ausprobieren.

SPIELEABEND



DAS GANZE PROGRAMM FINDET 
IHR AUCH ONLINE UNTER 
QUNDG.DE/KOON24
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ENDE

Bring together – Gemeinschaft 
is a match! 
Karin Demming | bring-together

„In Gemeinschaft!“ ist eine der besten Antworten auf 
die Frage, wie wir in Zukunft leben wollen. 
„bring-together“ trägt einen wichtigen Teil dazu bei. 
Die Matching-Plattform bringt Menschen zusam-
men, die gemeinschaftlich wohnen und leben wollen. 
Mitgründerin Karin Demming gibt einen Einblick in 
die Entwicklung der Plattform und zeigt, wie durch 
ein digitales Format soziale Nachhaltigkeit entstehen 
kann.

IMPULS CO-LIVING

Experimentelle Empathie-
Exploration 
Dirk Bathen, Valentin Heyde | komfortzonen.de

Kooperation lebt und wächst durch gemeinsames 
Experimentieren und Lernen. Also stürzen wir 
uns gemeinsam mit den Teilnehmer*innen der 
KOON in ein methodisches Neu-Arrangement, 
wie wir es so noch nie gemacht haben. Inspiriert 
von Improvisation, Theater- und gängigen (Groß-)
Gruppenmethoden bringen wir uns miteinander ins 
Erzählen, Spielen und Reflektieren von Kooperations-
Erlebnissen. Ein hoffentlich Kopf öffnendes 
Experiment am offenen Herzen.

WORKSHOP

Solidarisch-gemeinschafts- 
basiert Wirtschaften 
Timo Wans | MYZELIUM + Alina Reinartz 
| Netzwerk Solidarische Landwirtschaft
MYZELIUM ermöglicht es Unternehmer*innen, 
solidarisch-gemeinschaftsbasiertes Wirtschaften 
groß zu denken! Nicht nur Unternehmen, ganze 
Dörfer, Städte und Regionen können durch das 
Solawi-Prinzip verändert werden – auch eure? 
Timo Wans von MYZELIUM und Alina Reinartz vom 
Netzwerk Solidarische Landwirtschaft helfen euch, 
eure bestehenden Geschäftsmodelle gemeinschafts-
basiert zu denken.

KOOPERATIVES WIRTSCHAFTENAUSTAUSCH

Africa Greentec 
Africa Greentec

Die Sonne scheint, die Dieselgeneratoren dröhnen. 
Es ist dieses Zerrbild, das die Menschen bei Africa 
GreenTec motiviert hat, den Solartainer® zu entwi-
ckeln und in Subsahara-Afrika einzusetzen. Fast über-
all kann er aufgestellt und modular erweitert werden: 
u.a. mit Kühllösungen und Wasseraufbereitung. 
Africa GreenTec ist ein Netzwerk von Investor*innen 
und Supporter*innen, eine digital und lokal agierende 
Community – und ein Musterbeispiel für grenzüber-
schreitende Zusammenarbeit.

IMPULS KOOPERATIVES WIRTSCHAFTEN

GEMEINSAMER CHECK-OUT

Co-Living und Co-Working  
auf dem Land 
Nadja Kögel, Alica Clemens

Wie Co-Living und Co-Working konkret funktioniert, 
das könnt ihr Nadja Kögel und Alica Clemens 
fragen. Seit dem Summer of Pioneers wohnen, leben 
und arbeiten sie gemeinsam mit vielen anderen 
Menschen auf Schloss Blumenfeld in Tengen am 
Bodensee. Weitere Wohnprojekte werden als 
Telefonjoker zugeschaltet sein.

IMPULS CO-LIVING

Demokratische System- 
aufstellungen 
Dr. Josef Merk | Mehr Demokratie e.V.

Systemaufstellungen? Das kennen wir doch aus 
Familientherapie und Organisationsentwicklung!  
Dass Systemaufstellungen auch für politische 
Fragestellungen genutzt werden können, lässt uns 
Dr. Josef Merk erleben. Er ist Coach und Leiter des 
Arbeitsbereichs Demokratische Kultur bei Mehr 
Demokratie e.V.. Seine Demokratischen Systemauf-
stellungen sind verkörperter Perspektivwechsel und 
Empowerment. Raus aus der Schubladisierung. 
Rein ins Möglichkeitsdenken!

WORKSHOP

Serious Clay 
Anna Groos | Studio 573 Grad 

Serious Play mit Bauklötzen? Gibt’s an jeder Work-
shop-Ecke. Serious Clay mit Ton? Das gibt’s nur bei 
Anna und ihrem Studio 573 Grad. 
„Dirty Hands, Clear Mind“ ist ihr Motto und Ton das 
Medium, um Teams Klarheit zu bringen. Wie das 
funktioniert, erleben alle, die bereit sind, sich die 
Hände schmutzig zu machen. KOON und Keramik – 
it‘s a Matsch!

WORKSHOP

5-Minuten-Impulse 
Ihr alle!

Tag zwei, sechste Stunde und ihr habt noch immer 
nicht genug? Kein Problem! Bühne frei für alle KOON-
Teilnehmer*innen und ihre 5-Minuten-Impulse. 
Fast jede*r kann, niemand muss. Nur mit Kooperation 
muss es im weitesten Tellerrand-Sinn zu tun haben. 

IMPULSE

Beitragsrunde für die 
KOON25 
Alina Reinartz | Netzwerk 
Solidarische Landwirtschaft 
Jan-Kristian Jessen | quäntchen + glück

Ist das Solawi-Prinzip auch eines für die nächste 
KOON? Das finden wir gemeinsam heraus! 
Alina vom Netzwerk Solidarische Landwirtschaft 
und Jan von quäntchen + glück laden ein zur völlig 
verpflichtungsfreien Beitragsrunde.

KOOPERATIVES WIRTSCHAFTENWORKSHOP

Reflektieren und Dranbleiben 
angeleitet von quäntchen + glück

Zwei Tage KOON – das ist eine Menge zu 
verarbeiten. 

Was habt ihr gelernt? Wen habt ihr kennengelernt? 
Was macht ihr aus all den Eindrücken? Was und mit 
wem wollt ihr weiterlernen? In dieser Session helfen 
wir beim Reflektieren und Dranbleiben!

AUSTAUSCH REFLEXION

k∞n.ii – ein Tiny House für 
großes Kreislaufdenken von 
Wooden Valley 
von Wooden Valley

Wie werden wir in Zukunft leben, lernen, bauen? Im 
Zukunftsmobil k∞n.ii der WoodenValley gGmbH 
erlebt ihr die Ideen von morgen schon heute. 
k∞n.ii ist nach Cradle to Cradle-Kriterien gebaut 
und betrieben: Alle verwendeten Materialien sind 
gesundheitlich unbedenklich und alle Bauteile in ihre 
Rohstoffe zerlegbar und unendlich wiederverwend-
bar – fast. Denn das k∞n.ii ist der allerallererste 
Prototyp dessen, was WoodenValley bald unter dem 
Namen w∞d.ii in die Welt bringen wird. Während 
der KOON24 könnt ihr im k∞n.ii schon jetzt vieles 
erfühlen, riechen und nachspüren, was in der Zukunft 
unser Heute sein kann. Deshalb geht’s im k∞n.ii auch 
die ganze Zeit über sehr viel ruhiger zu. Euer Lern-, 
Ruhe- oder Einfach-nur-so-Ort, wenn’s im Studio, Q1 
oder Q2 mal zu wuselig ist.

DEMOKRATIE

11.00

Das Prinzip Solawi 
Alina Reinartz | Netzwerk Solidarische 
Landwirtschaft + Timo Wans | MYZELIUM

Kooperation, die wir essen können: Seit rund 
30 Jahren tun sich Menschen zusammen und 
finanzieren nicht etwa Lebensmittel – sondern 
Landwirtschaft! Alina Reinartz erklärt, wie 
solidarisch-gemeinschaftsbasiertes Wirtschaften 
im Allgemeinen und Solidarische Landwirtschaft im 
Speziellen funktionieren. Und Timo Wans von CSX 
Netzwerk e.V. zeigt, dass und wie sich das Solawi-
Prinzip auf andere Bereiche übertragen lässt.

IMPULS KOOPERATIVES WIRTSCHAFTEN

Let‘s talk about Co-Living 
moderiert von quäntchen + glück 

Ist Co-Living die Zukunft? Und was braucht es, damit 
Leben in Gemeinschaft funktioniert? 
Was können Organisationen von Co-Living-
Projekten lernen? Und was Co-Living-Projekte von 
Organisationen? Darüber wollen wir mit euch reden!

AUSTAUSCH CO-LIVING KOOPERATIVES EXPERIMENT

PAUSE

Studio | Q1 | Q2Studio | Q1 | Q2

k∞n.iik∞n.ii

WeststadtcaféWeststadtcafé

http://QUNDG.DE/KOON24

